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FLOREALIS™

Smaronia

Gel for atrofisk vaginit och vaginal torrhet

Smaronia™ &r en gel som skapats for att passa som vaginal behandling. Gelens olika komponenter bidrar
till att aterstilla slidans fysiologiska férhallanden och funktioner. Smaronia™ har lugnande, smérjande och
aterfuktande verkan, bidrar till lokal trofism samt till att uppréatthalla eller aterstilla slemhinnans integritet.
Gelen dr mukoadhesiv. Barridrfilmen som bildas pa slidans slemhinnor bidrar till att reparera lesioner och
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FLOREALIS™

Smaronia

Geeli atrofisen vaginiitin ja emittimen kuivuuden hoitoon

Smaronia™ on erityisesti eméttimen hoitoon kehitetty geeli. Geelin ainesosat edistidvit eméttimen fysiolo-
gisten olosuhteiden ja toimintojen palautumista. Smaronia™ rauhoittaa, voitelee ja kosteuttaa seka edistaa
paikallista trofismia ja limakalvokudoksen yhtenéisyyden yllapitoa tai palauttamista. Geeli on mukoad-
hesiivinen. Emiattimen limakalvoille muodostuva kalvoeste edistda vaurioiden korjaamista ja kudoksen
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FLOREALIS™

Smaronia

Gel for atrophic vaginitis and vaginal dryness

Smaronia™ is a gel specifically formulated to be suitable for vaginal treatment. The components of the gel
contribute to restore the vaginal physiological conditions and functions. Smaronia™ has soothing, lubri-
cant and moisturizing actions, contributes to the local trophism and to maintain or restore the integrity of
the mucosal tissue. The gel is mucoadhesive. The film barrier formed on the vaginal mucusae contributes

aterstilla vavnadens fysiologiska egenskaper.

fysiologisten ominaisuuksien palauttamista.

Indikation

Smaronia™ vaginalgel &r indicerad fér behandling av
vaginala symptom i samband med klimakteriet. Smaro-
nia™ vaginalgel bidrar till minskad vaginal torrhet och
vaginal atrofi. Smaronia™ vaginalgel aterstéller den
vaginala balansen och den fysiologiska funktionen hos
slemhinnan.

Kontraindikationer och interaktioner

Kand allergi mot nagon av ingredienserna.
Inga kénda ldkemedelsinteraktioner.

Hur du anvinder Smaronia™

Intravaginal applicering. Tvétta hdnderna noggrant fére
anvandning. Ta bort locket fran applikatorn. Applicera
helst i liggande stallning.

For in innehallet fran en applikator i slidan. Tryck pa
applikatorn tills den &r helt tomd. Tvétta inte omradet
efter applicering. Smaronia™ vaginalgel kan anvéndas
dagligen.

Vaginal torrhet (mild till mattlig): Applicera gelen dag-
ligen, foretradesvis pa kvallen, under minst sju dagar

i foljd. Upprepa behandlingscykeln om symptomen
aterkommer. Applicera var tredje dag eller vid behov.

Vaginala symtom under klimakteriet (GSM) och/eller
(allvarlig) vaginal torrhet med vaginal atrofi:
Applicera gelen dagligen, foretradesvis pa kvallen,
under 21 dagar i foljd. For att uppratthalla resultaten
kan behandlingen upprepas, och appliceras féretra-
desvis var tredje dag eller efter behov

Varningar

Applikator fér engangsbruk. Ateranvand inte efter
Sppning. En évergaende brannande kéansla kan uppsta
vid de férsta applikationerna, men férsvinner vid regel-
bunden anvandning. Kontakta sjukvard om irritation
kvarstar. Férvaras utom syn- och rackhall for barn.
Smaronia™ vaginalgel innehaller inga hormoner.
Anvand inte om innerférpackningen ar skadad.
Anvéandning samtidigt med andra behandling har

inte undersokts. Anvénd inte vid alder under 18 ar.
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Kayttéaihe

Smaronia™-emétingeelia kaytetdan emattimen
oireiden hoitoon vaihdevuosien virtsa- ja sukuelinten
oireyhtymassa (Gsm). Smaronia™-emétingeeli auttaa
véhentdméaén emattimen kuivuutta ja emattimen
limakalvojen ohenemista. Smaronia™-ematingeeli
palauttaa eméttimen trofismin ja eméattimen limakalvon
fysiologisen toiminnon.

Vasta-aiheet ja yhteisvaikutukset

Tunnettu allergia jollekin ainesosalle. Ei tunnettuja
yhteisvaikutuksia laakkeiden kanssa.

Kayttoohjeet

Emattimeen. Pese kédet huolellisesti ennen kayttoa.
Poista asettimen korkki. Kéyta mieluiten selallaan tai
makaavassa asennossa.

Laita yhden asettimen sisélté emattimen siséén. Purista
asetinta, kunnes se on taysin tyhja. Ala pese aluetta
aineen levittdmisen jalkeen. Smaronia™-ematingeelid
voidaan kayttaa paivittain.

Eméttimen kuivuus (lievé ja kohtalainen): Kéyta geelia
paivittain, mieluiten illalla, vahintdan 7 perakkaisen péi-
van ajan. Jos ongelma uusiutuu, toista kasittely. Kayta
kolmen péivén vélein tai tarpeen mukaan. Levita joka
kolmas paiva tai tarpeen mukaan.

Eméttimen oireet vaihdevuosien virtsa- ja sukupuoli-
elinten oireyhtymassé (Gsm) ja/tai eméattimen kuivuus
(vakava) ja limakalvojen oheneminen: Kaytéd geelia
paivittain, mieluiten illalla, 21 perdkkéisena paivana.

Hyétyjen yllapitdmiseksi toista kasittely ja kayta mielui-
ten joka kolmantena péivana tai tarpeen mukaan.

Varoitukset

Kertakayttdinen asetin. Ala kaytd uudelleen, kun se on
avattu. Ensimmaisten kayttékertojen yhteydessé voi
ilmeta hetkellistd polttelua, joka haviada séénndollisen
kayton myota. Jos arsytys jatkuu tai etenee, ota yhteys
terveydenhuollon ammattilaiseen. Ei lasten ulottu-
ville eikd nékyville. Smaronia™-ematingeeli ei sisalla

hormoneja. Ei saa kayttdg, jos pakkaus on vaurioitunut.

Yhteensopivuutta muiden ldakeaineiden kanssa ei ole
tutkittu. Ei alle 18-vuotiaiden kayttéon.

Kliinisesti testattu.

Valmistaja

NMTECH ltalia Srl

Via Vittorio Veneto 7
00187 Rooma — ltalia

Lisenssi

LINNEA SA

Via Cantonale

CH 6595 Riazzino — Sveitsi

Markkinoija
FLOREALIS
Grandagardur 16

101 Reykjavik — Islanti

@ T f’.ii C€om EE] ® A K‘«c,m

to repair lesions and to restore the physiological properties of tissue.

Indication

Smaronia™ is indicated in the treatment of vaginal
symptoms in genitourinary syndrome in Menopause
(Gsm). Smaronia™ contributes to reduction of vaginal
dryness and vaginal atrophy. Smaronia™ restores the
vaginal trophism and the physiological function of
vaginal mucosae.

Contraindication and Interaction

Known allergy for any of the ingredients.
No known interaction with other medication.

Direction

Intravaginal application. Wash hands thoroughly
before applying. Remove the cap from the applicator.
Use preferably in supine or lying position.

Insert the content of one applicator into the vagina.
Squeeze the applicator until it is completely empty.

Do not wash the area after application. Smaronia™ Vagi-
nal Gel can be used daily.

Vaginal dryness (mild and moderate): Apply the gel
daily, preferably in the evening, for a minimum of 7 con-
secutive days. In case of recurrence, repeat the treatment
cycle. Apply every three days or according to needs.

Vaginal symptoms in genitourinary syndrome in meno-
pause (Gsm) and/or vaginal dryness (severe) with vaginal
atrophy: Apply the gel daily, preferebly in the evening,
consecutively for 21 days. To maintain benefits, repeat

the treatment and apply preferably every three days or
according to needs.

Warnings

Disposable applicator. Do not re-use once open.

A transient burning may occur with the first applica-
tions that will disappear with regular use. If irritation
persists, consult a healthcare professional. Keep out
of reach of children. Smaronia™ does not contain
hormones. Do not use if the primary pack is damaged.
Compatibility with other medicaments has not been
investigated. Do not use at age under 18.

Clinically tested.

Manufactured by
NMTECH ltalia Srl

Via Vittorio Veneto 7
00187 Rome - Italy

Licensed by

LINNEA SA

Via Cantonale

CH 6595 Riazzino — Switzerland

Distributed by
FLOREALIS
Grandagardur 16

101 Reykjavik — Iceland
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FLOREALIS™

Smaronia

Gelileggong

Smaronia™ gel er sérstaklega hannad til medferdar i leggongum. Innihaldsefni gelsins mida ad pvi

ad endurheima lifedlisfraedilega virkni og umhverfi legganga. Smaronia™ hefur réandi, smyrjandi og
rakagefandi ahrif, naerir og vidheldur eda baetir heilleika slimvefsins. Gelid er slimfestandi. Varnarhimna
myndast a slimhimnu legganga sem hjalpar til vid endurheimt edlilegrar lifedlisfraedilegrar virkni vefjarins

og vidgerd a skemmdum i vegg legganga.
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FLOREALIS™

Smaronia

Gel for atrofisk vaginitt og vaginal terrhet

Smaronia™ er en gel som er spesialutviklet for a vaere egnet for vaginal behandling. Gelens komponenter
bidrar til gjenoppretting av vaginale fysiologiske forhold og funksjoner. Smaronia™ har lindrende, smaren-
de og fuktighetsgivende egenskaper, bidrar til lokal tropisme og opprettholdelse eller gjenoppretting

av slimhinnevevets integritet. Gelen er slimhinneklebende. Barrierefilmen som dannes pa den vaginale
slimhinnen bidrar til oppretting av skader og gjenoppretting av vevets fysiologiske egenskaper.
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FLOREALIS™

Smaronia

Gel til behandling af vaginal atrofi og tgrhed i skeden

Smaronia™ er en gel specielt formuleret, sa den er egnet til behandling af skeden. Komponenterne i
denne gel genopretter skedens fysiologiske tilstand og funktioner. Smaronia™ har en lindrende, smgrende
og fugtighedstilferende virkning og medvirker til at vedligeholde eller genoprette slimhindevaevet.

Denne gel er mucoadhaesiv. Barrieren, der dannes pa den vaginale vaeg, bidrager til at reparere laesioner

og genoprette vavets fysiologiske egenskaber.

Abendingar

Smaronia™ gel er tlad til medferdar & einkennum fra
leggéngum tengdum pvag- og kynfzaeraheilkenni vid
tidahvorf. Smaronia™ gel dregur ur leggangapurrki og
vefjaryrnun i leggéngum. Smaronia™ gel endurheimtir
fyllingu i leggéngum og lifedlisfraedilega virkni
slimhudar.

Frabendingar og milliverkanir

pekkt ofnaemi fyrir einhverjum innihaldsefna.
Engar pekktar milliverkanir vid Iyf.

Notkunarleidbeiningar

Notist i leggéng. bvoid hendur &dur en varan notast.
Fjarlaegio lokid af tipunni. Notist helst liggjandi
& bakinu.

Setjid innihald einnar tdpu inn i leggdngin. Kreistid ar
tdpunni pangad til hiun er alveg tém. Ekki pvo svaedio

ad lokinni notkun. Nota ma Smaronia™ & hverjum degi.

Leggangapurrkur (vaegur og medalmikill): Notid gelid
daglega, helst & kvéldin, i ad lagmarki sjo daga i r6d.
Ef einkenni taka sig aftur upp ma endurtaka
medferdina. Til ad vidhalda avinningi mé nota gelid

4 priggja daga fresti eda eftir porfum.

Einkenni i leggéngum vid tidahvérf og/eda
leggangapurrkur (mikill) med leggangaryrnun: Notid
gelid daglega, helst & kvéldin, i 21 dag samfellt. Til ad
vidhalda avinningi ma endurtaka medferdina og nota
helst pridja hvern dag eda samkvaemt pérfum.

Varnadarord

Einnota tupa. Endurnotid ekki eftir ad tipa hefur

verid opnud. Timabundin brunatilfinning gaeti komid
vid fyrstu notkun en eetti ad hverfa med reglulegri
notkun. Ef erting verdur vidvarandi leitid rada hja laekni.
Geymist par sem boérn hvorki na til né sja. Smaronia™
inniheldur ekki hormdéna. Notid ekki ef innri pakkningar
eru skemmdar. Ahrif af notkun samhlida 63rum
medferdum hafa ekki verid rannsékud. Ekki setlad
einstaklingum yngri en 18 ara.

Kliniskt préfad.
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Indikasjon

Smaronia™ vaginal gel er indisert ved behandling

av vaginale symptomer ved urogenital syndrom under
menopause (GSM). Smaronia™ vaginal gel bidrar til
redusering av vaginal tgrrhet og vaginal atrofi. Smaro-
nia™ vaginal gel gjenoppretter vaginal tropisme og de
fysiologiske egenskapene til den vaginale slimhinnen.

Kontraindikasjoner og interaksjon

Kjent allergi mot noen av ingredienser.
Ingen kjente interaksjoner med medisiner.

Bruksanvisning

Intravaginal pafering. Vask hendene grundig fer pafe-
ring. Fjern lokket fra applikatoren. Bruk helst i ryggleie
eller liggende stilling.

For innholdet i én applikator inn i vagina.
Press applikatoren til den er helt tom. Ikke vask omra-
det etter pafering. Smaronia™ vaginal gel kan brukes

daglig.

Vaginal terrhet (mild og moderat): Pafor gel daglig,
helst om kvelden, minsti 7 sammenhengende dager.
I tilfelle av tilbakefall gjenta behandlingssyklusen.
Pafer hver tredje dag eller etter behov.

Vaginale symptomer ved urogenital syndrom under
menopause (GsM) og/eller vaginal terrhet (alvorlig)
med vaginal atrofi: Pafar gel daglig, helst om kvelden,
fortlepende i 21 dager. For & opprettholde fordelene
ma behandlingen gjentas og pafer gel fortrinnsvis hver
tredje dag eller etter behov.

Advarsler

Engangsapplikator. Skal ikke gjenbrukes etter dpning.
Ved ferste paferinger kan oppsta en forbigaende bren-
ning som forsvinner med jevnlig bruk. Hvis irritasjon
vedvarer, ta kontakt med helsepersonell. Oppbevares
utilgjengelig for barn. Smaronia™ vaginal gel inne-
holder ikke hormoner. Ikke bruk hvis primaerpakken er
skadet. Kompatibiliteten med andre medikamenter er
ikke undersgkt. Ikke bruk under 18 ars alder.

Klinisk testet.
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Indikation

Smaronia™ vaginal gel bruges i behandlingen af
vaginale symptomer ved genitourinaer syndrom i over-
gangsalderen (Gsm). Smaronia™ vaginal gel hjaelper
med at reducere tgrhed i skeden og vaginal atrofi.
Smaronia™ vaginal gel genopretter skedens tilstand
og skedens fysiologiske funktioner.

Kontraindikation og interaktion

Kendt allergi over for nogen af ingredienserne.
Ingen kendt interaktion med medicin.

Brugsvejledning

Intravaginal anvendelse. Vask haenderne grundigt
inden brug. Fjern laget fra applikatoren. Skal helst
bruges i en tilbagelaenet eller liggende stilling.

Tryk indholdet af en applikator op i skeden. Tryk pa
applikatoren indtil den er helt tom. Omradet ma ikke
vaskes efter applikation. Smaronia™ vaginal gel kan
bruges hver dag.

Torhed i skeden (mild og moderat): Smor gel pa hver
dag, helst om aftenen, i mindst 7 dage. Ved gentagne
symptomer, gentag behandlingen. Brug hver tredje
dag eller i efter behov.

Vaginale symptomer ved genitourinaer syndrom i
overgangsalderen (Gsm) og/eller torhed i skeden
(alvorligt) med vaginal atrofi: Smor gel pa hver dag,
helst om aftenen, i 21 dage. For at opretholde fordele-
ne, gentag behandlingen og smer den pa hver tredje
dag eller efter behov.

Advarsler

Engangsapplikator. Ma ikke genbruges efter abning.
Der kan opsta en midlertidig breendende fornemmelse
de forste gange, det bruges, men det vil forsvinde ved
regelmaessig brug. Hvis irritationen vedvarer skal du
henvende dig til en leege. Opbevares utilgeengeligt for
bgrn. Smaronia™ vaginal gel indeholder ikke hormo-
ner. Ma ikke anvendes, hvis den primaere pakningen er
skadet. Kompatibilitet med andre leegemidler er ikke
blevet undersagt. Ma ikke anvendes til barn og unge
under 18 ar.

Klinisk testet.
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